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Mountainbike Club Bochum e.V.
Der Mountainbike Club Bochum wurde 1997 ins Leben gerufen und macht sich die Förderung des Mountaibikesports 
im Ruhrgebiet zur Aufgabe. Neben dem Spitzensport wird ebenso intensiv der MTB-Nachwuchs gefördert. Die eigene 
Mountainbike-Schule für Kinder und Jugendliche im Alter von 6-17 Jahren, die von mehreren Trainern betreut wird, 
umfasst über 30 aktive Nachwuchsbiker/innen.

Bisherige Schulprojekte
Bereits 2011 wurde der Mountainbike Club Bochum e.V. im Rahmen des Projektes 1000x1000 vom Landessportbund NRW 
für seine Arbeit an Grundschulen erstmals ausgezeichnet. Dadurch konnten wir noch im selben Jahr in einen mobilen 
Übungsparcours investieren. Auch für das Jahr 2015 wurde eine erneute Förderung ermöglicht und die Ausstattung wei-
ter aufgestockt. Im Laufe der Jahre hat der Mountainbike Club Bochum zahlreiche Projekte an Schulen durchgeführt, 
vom kleinen Fahrsicherheits-Training für einzelne Klassen, bis hin zu großen Aktionstagen mit bis zu 200 Kindern. 

Warum ein Mountainbike-Verein in der Schule?
Seit vielen Jahren gehört das sichere Fahren im Straßenverkehr zu den Ausbildungszielen in unseren Grundschulen. 
Doch bevor sich die Kinder in Vorbereitung auf die Radfahrprüfung auf unseren Straßen bewegen können, müssen 
sie sich erst einmal mit ihrem eigenen Rad vertraut machen. In Ruhe geradeaus fahren, richtig Bremsen, gefährliche 
Kurven oder sicher einhändig fahren - all diese Aufgaben möchte der MBC Bochum e.V. mit den Kindern gemeinsam 
meistern. Bei uns steht also die allgemeine Radbeherrschung im Vordergrund. Schon die Präsenz unserer ausgebildeten 
Mountainbike-Trainer, steigert das Interesse bei den Schülern deutlich. Außerdem bietet unser mobiler Übungsparcours 
ein ganz besonderes Highlight für Teilnehmer jeglichen Alters. 

Unser Angebot
Mit erfahrenen Trainern des Vereins führen wir gerne auch an Ihrer Schule ein Fahrsicherheits-Training durch. Wir 
bieten Ihnen dabei:
• ausgebildete Kinder- und Jugendtrainer
• komplette Durchführung des Trainings vor Ort für alle Altersklassen
• mobiler Übungsparcours mit umfangreichem Kursmaterial inkl. Transport 
• kleine Präsente für alle Teilnehmer
• Notfallausrüstung mit Helmen, Werkzeug etc. 

Je nach Veranstaltungslänge und Aufwand freuen wir uns über eine kleine Aufwandsentschädigung um Reparaturkos-
ten am Übungsparcours, Anfahrts- und Transportkosten etc. zu begleichen:
• ca. 100€ für eine Halbtagesveranstaltung 
• ca. 150€ für eine Tagesveranstaltung 
Gerne stellen wir mit Ihnen ein individuelles Angebot zusammen, bei dem wir Sie auch über weitere Finanzierungs-
möglichkeiten informieren. 
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